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Datum und Uhrzeit   Wochentag  Anmerkung
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 13. Januar 2025 um 23:27  Montag 
............................................................................................................................................................................................... Neumond 29. Januar 2025 um 13:36  Mittwoch 
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 12. Februar 2025 um 14:53  Mittwoch  
............................................................................................................................................................................................... Neumond 28. Februar 2025 um 01:45  Freitag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 14. März 2025 um 07:55  Freitag  
..............................................................................................................................................................................................

Ostara    20. März 2025 um 10:01  Donnerstag  Frühjahrsäquinox
............................................................................................................................................................................................... Neumond 29. März 2025 um 11:58  Samstag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 13. April 2025 um 02:22  Sonntag
............................................................................................................................................................................................... Neumond 27. April 2025 um 23:31  Sonntag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 12. Mai 2025 um 18:56   Montag  
............................................................................................................................................................................................... Neumond 27. Mai 2025 um 05:02   Dienstag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 11. Juni 2025 um 09:44   Mittwoch
..............................................................................................................................................................................................
Litha   21. Juni 2025 um 04:42   Samstag  Sommersonnwende
............................................................................................................................................................................................... Neumond 25. Juni 2025 um 12:32   Mittwoch
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 10. Juli 2025 um 22:37   Donnerstag
............................................................................................................................................................................................... Neumond 24. Juli 2025 um 21:11   Donnerstag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 09. August 2025 um 09:55  Samstag  
..............................................................................................................................................................................................

Jahreskreistermine 2025
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Datum und Uhrzeit   Wochentag  Anmerkung
............................................................................................................................................................................................... Neumond 23. August 2025 um 08:06  Samstag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 07. September 2025 um 20:09  Sonntag
............................................................................................................................................................................................... Neumond 21. September 2025 um 21:54  Sonntag
..............................................................................................................................................................................................
Mabon   22. September 2025 um 20:19  Montag  Herbstäquinox 
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 07. Oktober 2025 um 05:47  Dienstag  
............................................................................................................................................................................................... Neumond 21. Oktober 2025 um 14:25  Dienstag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 05. November 2025 um 14:19  Mittwoch 
............................................................................................................................................................................................... Neumond 20. November 2025 um 07:47  Donnerstag
............................................................................................................................................................................................... Vollmond 05. Dezember 2025 um 00:14  Freitag
............................................................................................................................................................................................... Neumond 20. Dezember 2025 um 02:43  Samstag
..............................................................................................................................................................................................
Yule   21. Dezember 2025 um 16:03  Sonntag  Wintersonnwende  
..............................................................................................................................................................................................

Vollmond – die Kraft der Bewusstwerdung

Der Vollmond öffnet ein Tor zur Klarheit. Wenn Sonne und Mond sich am Himmel gegenüberstehen, erleben 

wir eine starke energetische Opposition, die uns dazu einlädt, tiefer in uns hineinzuschauen. Es ist eine Zeit, in 

der wir alles intensiver wahrnehmen und bewusst reflektieren können. In diesen Momenten der inneren 

Klarheit können wir alte Glaubenssätze loslassen und uns für neue Erkenntnisse öffnen. 

Neumond – der Beginn neuer Möglichkeiten

Der Neumond ist die Zeit der Stille, des Neubeginns und der inneren Erneuerung. Wenn Sonne und Mond 

zusammen stehen, haben wir die Möglichkeit, uns neu auszurichten und frische Energie zu tanken. Es ist ein 

Moment der Innenschau, in dem wir tief in unser Inneres eintauchen und uns bewusst für die Samen der 

Veränderung entscheiden. Der Neumond lädt uns ein, alte Muster zu hinterfragen, unser Handeln und Fühlen 

miteinander in Einklang zu bringen und den Raum für Neues zu öffnen.

Lasst uns an diesen besonderen Tagen im Jahreskreis gemeinsam unsere Feuer entzünden, trommeln,

singen und das Leben feiern. Herzlichst ♥  Sabine Maria Frei


